
Café d'ANAIS
Café Associatif, Social et Solidaire 

Caféd'Anais

15 Rue nationale 30000 Nîmes
Entrée Rue Xavier Sigalon, en face de la Place des Esclafidous

cafe.reseauanais.fr
cafedanais@gmail.com07 75 85 86 30

Pour plus d'informations :

Petits Dej' Solidaires
Le SAINT CHARLES CAFE 

Mercredis 11 et 25 juin de 9h30 à 11h
Place Saint-Charles, Gambetta

UNE HISTOIRE POUR LE GOÛTER
Mardis 3 et 17 juin 

16h-18h
Place Fléchier

Un goûter tout doux rythmé d’histoires...

Fermeture du café 
le jeudi 5 juin de 10h à 13h

le mardi 10 juin à partir de 13h30

Un lieu chaleureux, solidaire, durable où vous serez
accueillis comme des amis ! Pour lire, discuter, partager,
jouer... sans forcément consommer. 
Des produits de qualité à des prix modérés. Le Café
d'ANAIS vous propose dans ses murs des activités et
animations gratuites diverses grâce à une
programmation participative. Les animateurs qui vous
accueillent le font à titre bénévole, et les nouvelles
propositions sont les bienvenues !

PLACE-S AUX JEUX ! 
  Samedi 28 juin 14h-17h Place Fléchier

 Avec les Loustics Z’Authentiques
Un après-midi ludique et convivial

entre amis ou en famille!

Pour voir plus de
détails sur les

activités :

Journée Santé Dépistage
Jeudi 19 juin

Place Jean Robert 

Programme du mois de juin
Du mardi au vendredi 10h-17h

Samedi 12h-17h
(en soirée selon le programme)

ne
 pa

s je
ter

 su
r l

a v
oie

 pu
bli

qu
e

Coups de cœur du 
"Café d'Anais est de sortie"

BAL POP(ULAIRE)
Dimanche 1 juin à 18h

Au lavoir du Puits
Couchoux
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU CAFE
D’ANAIS

Mardi 10 juin de 16h30 à 19h
Au Puits Couchoux

Juste entre nous : marche
exploratoire dans le quartier

Gambetta 
Mardi 10 juin à 10H

Juste entre nous : quelques
petits secrets de l’histoire sur

la Place St Charles
Mardi 24 juin à 14H



Lundis Mardis

FamillesEnfants Adultes

Atelier ludothèque
intergénérationnelle

Des jeux animés par des enfants pour
des adultes !
18/06

14h30 - 15h30

Atelier création de cartes 
avec l'Art Ressource 

04/06 
10h-12h

Atelier d’initiation à
l’illustration de BD 
avec Johann Aubin

 04/06
14h - 16h

Les Mercredis créatifs
avec Lucia, Lucile et Jeanne

25/06
10h - 12h

Atelier mémoire
et stimulation cognitive

11/06
10h - 11h30

Complet - s’inscrire sur la
liste d’attente au 0642326475

Répar’Café
Atelier de réparation d’objets

04/06
17h - 19h

Chaque 1er mercredi du mois

CAFE JUSTICE 
RESTAURATIVE 

avec le SPIP 
18/06
10h - 12

Atelier tricot 
  avec Marie Odile 

14h - 16h

ATELIER SOCIO-LINGUISTIQUE 
 Niveau A1/A2

Association Envie de Savoir
9h

Samedis

Séniors

Comité de quartier
Gambetta - Révolution 

14h - 16h
sauf le 02/06 

Atelier d’initiation à
l’illustration de BD 

avec Johann Aubin
14/06 et 21/06 

14h - 16h

Atelier Ecriture
avec Emmanuel

19/06
14h - 17h

Atelier auto-massage &
relaxation 

19/06
11h - 12h

Français à l’écrit
Association Envie de Savoir

17h 30 - 19h30

"Donne-moi ta parole"
Atelier autour du français

avec Olivier 
14h - 16h

sauf le 19/06

Atelier création de cartes 
avec l'Art Ressource 

12/06 
10h-12h

Raconte ton histoire en musique 
avec Mathis
28/06

14h - 16h
Inscription obligatoire au 06 41 35 41 50

ATELIER SOCIO-LINGUISTIQUE 
 Niveau A1/A2 Association Envie de Savoir

03/06 
9h - 10h 

Groupe Citoyen
Ressources Inclusions

Soutien à l’insertion/inclusion
10h - 13h

Club Dessin avec Henri 
du Secours Catholique 

14h - 16h

MASSAGES
assis et habillés

10/06
10h - 12h

Inscription obligatoire

Atelier auto-massage &
relaxation 
 24/06
11h - 12h

Soirée parrainage
Ados Sans Frontière

10/06
17h - 18h30

Chaque 2ème mardi du mois 

Vernissage Exposition 
de Nontsikelelo Veleko

03/06
16h

Club d’échecs 
ouvert à tous

03/06
17h30

Atelier Photo Langage
avec Lucia 

Amène ta photo ou ton image préférée 
13/06 et 20/06

10h30 - 12h

Soirée Karaoke 
Avec les Loustic’s Z’authentiques

28/06  18h

 Conversation en 
français     
18h - 19h30

Projection ciné-aidant 
avec le CEMEA

11/06
14h30 - 16h30

Cours de langue arabe
avec Samia

11/06 et 25/06
17h

Mercredis

Vendredis

Activités et Rencontres 

Jeudis

Activités hebdomadaires


